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In der Erziehung und Begleitung von Kindern und
Jugendlichen aus der ASS (Autismus Spektrums
Storung) wie ADHS und Asperger-Syndrom sehen
sich die Erziehenden vor grossen Herausforderungen
gestellt.

Nicht alles funktioniert einfach und normal wie in
anderen Familien. Manchmal bis oft zweifelt man an
sich selbst. Wir machten Sie starken.

Der Workshop basiert auf neuropsychotherapeutischen

und verhaltenstherapeutischen Ansatzen. Neben vielen

anderen Bausteinen erfahren, besprechen und iiben wir
die eisernen Regeln des Verhaltensmanagements.

Ziele des Workshops sind:
* Alltagstaugliche Strategien entwickeln
* Vorhandene Ressourcen starken
* Umgang mit dem Anders Denken Handeln Sein
bestmaglich fiir sich selber nutzen

Interessiert? Anmeldung unter praxis@laufenplatz.ch

Termine nach Vereinbarung
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